MENU DES ECOLES

BOMMES ET PUJOLS SUR CIRON

Mois dé'ju:i"ln - juillet 2026 - Pujols sur Ciron

Salade composée
Samoussas ou
nems aux légumes
Glace

MARDI 2 JUIN

Crépe jambon
fromage
Chipolata, haricots
beurre

Créme renversée
bio

Blé aux deux olives
Haut de cuisse de
poulet, carottes
vichy

Pavlova aux fraises

Betteraves bio
Calamars frits, riz
créole bio

Fruit de saison bio

Péches au thon
Filet de merlu,
purée

Ananas chantilly

MARDI 9 JUIN

Salade verte
Lasagnes
végétariennes
Fruit de saison bio

Melon bio

Cote de porc,
carottes vichy
Créme pralinée,
biscuit

Pissaladiére

Réti de veau,
lentilles

Fruit de saison bio

Salade de
betteraves surimis
Boulettes, pates
Fruit de saison bio

MARDI 16 JUIN

Melon

Couscous
végétariens
Moelleux au citron

Wraps de crudités
Fish and chips
Milk shake
chocolat

Concombres
Boeuf aux
pruneaux,
chou-fleur gratiné
Fruit de saison bio

Coquillettes mais
oeuf bio

Curry de pommes
de terre brocolis et
haricots rouges
Fruit de saison bio

MARDI 23 JUIN

Salade verte bio
Cordon bleu, riz
basmati a la
tomate

Yaourt bio

Salade de tomates
Palette a la diable,
pennes au fromage
Fruit de saison bio

Melon jaune bio
Filet de colin pané,
courgettes

Glace vanille fraise

Courgettes bio
sauce au yaourt
Boulettes colombo,
macaronis au
beurrel bio
Fromage blanc
confiture de fraise
bio

MARDI 30 JUIN

Quinoa en salade
concombre
Galette de
pommes de terre,
courgettes au
fromage
Nectarine bio

Pique-nique de
Véro !

Salade composée
emmental
Raviolis

Ananas
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