CONVERGENCE
GARONNE

COMMUNAUTE DE COMMUNES

PORTAGE DE REPAS
A DOMICILE

Convergence Garonne
assure une livraison de
repas pour favoriser votre
maintien a domicile

| DES 60 ANS OU MALADE OU
SITUATION DE HANDICAP

' SUR TOUT LE TERRITOIRE

) PRIX UNIQUE 7, 50 EUROS
) REPAS 7/7 JOURS

) SANS ENGAGEMENT

| LIVRAISON DU LUNDI AU
VENDREDI ENTRE 8H30 ET 13H

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :

Pdle Accompagnement Citoyen
CDC Convergence Garonne
4 route de Branne - 33610 CADILLAC/GARONNE
accueil.polesocial@convergence-garonne.fr

0556769374 ° DU LUNDI AU VENDREDI




Des menus équilibrés élaborés par une diététicienne
et en respect des normes sanitaires en vigueur

AU MENU TOUS LES JOURS :

¢ Potage

* Entrée (crudités, féculents, salade composée, charcuterie...)
o Plat : viande ou poisson + garniture (légumes, féculents)

¢ Fromage ou laitage

* Dessert : fruit de saison, patisserie ...

= Pain

DES PRESTATIONS ADAPTEES SONT PROPOSEES EN MIXES
ET POUR LES PERSONNES SOUFFRANT DE DIABETE

* Des plats préts a réchauffer au micro-onde, au bain
marie ou dans vos plats au four

LES PLUS DE NOTRE SERVICE :

¢ Des agents de livraison soucieux de votre
bien-étre

¢ Un suivi privilégié en lien avec vos
proches, vos soignants ou vos aides a
domicile

¢ Une mise en place rapide et sans
déplacement de votre part

NOTRE ENGAGEMENT, VOTRE AUTONOMIE !




