
MENU DES ECOLES MENU DES ECOLES 
BOMMESBOMMES ET  ET PUJOLS SUR CIRONPUJOLS SUR CIRON

JANVIER 2024JANVIER 2024

Lundi 8   V

potage
curry de légumes à

l'indienne
salade bio

galette frangipane

Mardi 9

feuilleté
sauté de bœuf

haricot beurre au beurre
riz au lait sauce caramel

maison bio

Jeudi 11

céleri rave sauce
mayonnaise

côte de porc sauce
charcutière

mélange aux 3 céréales
créole

crème au chocolat bio

Vendredi 12

crudités de saison bio
spaghettis bolo

fruit de saison bio

Lundi 15

potage 
mignon de porc à la

sauge
risetti au beurre

salade de fruits de
saison bio

Mardi 16  V

betteraves bio
lasagnes chèvre épinards

reliquat garniture féculent
fruit de saison bio

Jeudi 18 

salade d'endives sauce
vinaigrette

escalope de poulet sauce
basquaise

pommes de terre vapeur
maison

fruit de saison bio

Vendredi 19

quiche lorraine
dos de colin bonne femme

purée potiron & purée
flocon

fruit de saison bio

Lundi 22

brocolis a la sauce
salade

rôti de bœuf sauce
béarnaise

purée de pommes de
terre bio

salade de fruits de
saison bio

Mardi 23 

MENU CANADA

salade canadienne
cote de porc au sirop

d'érable
poutine et salade verte
crumble aux pommes

Jeudi 25   V

carottes râpées vinaigrette
bio

omelette à la ciboulette
bio

ratatouille
flan pâtissier aux pommes

Vendredi 26

salade de choux rouge &
blanc

pavé de hoki sauce aux
herbes

épinards branches à la
crème 

semoule au lait bio

Lundi 29  V

coquillettes au maïs et
œuf

aiguillettes de blé panées
tomate chèvre

poêlée champêtre
fruit de saison bio

Mardi 30

salade verte bio au thon
sauté de bœuf aux champ

fusilli au beurre bio
yaourt panache bio

citron/fraise

Jeudi 01/02

macédoine de légumes
sauce vinaigrette

blanquette de veau à
l'ancienne

duo PDT /carottes bio
fruit de saison bio

Vendredi 02/02

céleri rave et maïs
saumon sauce citron
fondue de poireaux

crêpe au sucre


