
MENU DES ECOLES MENU DES ECOLES 
BOMMESBOMMES ET  ET PUJOLS SUR CIRONPUJOLS SUR CIRON

DECEMBRE 2019DECEMBRE 2019

Lundi 2    V

riz cœur palmier
mimolette

galettes
printanière de légumes

fruit banane

Mardi 3

salade de choux rouge et
blanc

rôti de bœuf au jus 
frites

liégeois au chocolat

Jeudi 5

potage de légumes
côtes de porc à la

dijonnaise
macaronis au fromage

fruit de saison

Vendredi 6

salade du midi au jambon et
légumes

colin d'Alaska pané
chou fleur au beurre

abricot à la condé

Lundi 9    V

radis beurre
curry de légumes à

l'indienne 
salade laitue

fromage frais aux fruits

Mardi 10

mâche aux pommes de
terre et comté

steak haché grillé
flan de céleri

pomme granny

Jeudi 12

rillettes de sardines au 
citron 

blanquette de veau
carottes rondelles vichy
flan vanille sce caramel

Vendredi 13

salade verte pommes et brie
beignet de poisson frais

riz à la tomate
orange

Lundi 16

coquillettes au maïs
emmental

bourguignon de boeuf
julienne de légumes

poire

Mardi 17    V

céleri rave et chou rouge
steak soja sauce tomate

gnocchis au beurre
fromage blanc aux 

myrtilles

Jeudi 19

REPAS NOËL
assiette de charcuterie 

 émincé de chapon sauce
champagne

pdt duchesse
sapin de Noël doré

chocolat

Vendredi 20

crêpe fromage
filet de hoki grillé

flan d'asperges
fruit de saison


