MENU DES ECOLES
de BOMMES et PUJOLS SUR CIRON
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Jeudi 2

Soupe de légumes

Vendredi 3

Betteraves au thon

P a
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= \jv e Riz Con Carne
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Crépes Riz
Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10

Soupe de légumes

Quiche lorraine S . verte

Oeufs Mimosa

Soupe de légumes

Pates Beoeuf bourguigon Steak haché Tartiflette

au saumon Semoule Frites Salade verte

Fruit de saison Flan Yaourt Fruit de saison
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17

Rillettes de thon

Lasagnes
Salade verte

Fruit de saison

Soupe de légumes

Cuisse de poulet
Haricots verts

Yaourt

Carottes rapées
Filet de poisson
Riz

Fromage blanc

Macédoine de légumes

Omelette lardons from.
Salade verte

Liegeois




