
MENU DES ECOLESMENU DES ECOLES
de BOMMES et PUJOLS SUR CIRONde BOMMES et PUJOLS SUR CIRON

AVRIL 2010AVRIL 2010

Jeudi 1er

Chèvre chaud sal. verte

Filet de merlu grillé
Riz pilaf

Yaourt

Vendredi 2

Salade de tomates

Oeufs béchamel, épinards 
et P. de terre vapeur

Fruit de saison

Mardi 6

Concombres

Rôti de porc
Pâtes

Yaourt

Jeudi 8

Betteraves au thon

Tomates farcies
Purée

Fruit de saison

Vendredi 9

S. verte dés de fromages

Omelette fromage, 
lardons, P. de terre

Chocolat liégeois

Lundi 12

Oeuf mimosa

Sauté de dinde
Haricots verts

Fruit de saison

Mardi 13

Tartines gourmandes

Couscous
Semoule

Yaourt

Jeudi 15

Saucisson

Bœuf
Carottes

Fromage

Vendredi 16

Haricots verts en salade

Pâtes
à la carbonara

Fruit de saison

VACANCES DE PAQUES


