MENU DES ECOLES
de BOMMES et PUJOLS SUR CIRON
C ® & o
OCTOBRE 2009

Jeudi 1

Carottes rdpées

Tajine de poulet

Vendredi 2

Saucisson beurre

Salade de riz

Semoule Thon
Yaourt Fromage blanc
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Macédoine de légumes Chévres chauds Salade de tfomates Concombres
Filet de poissons Saucisse Curry de porc Hachis
Courgettes fomates Lentilles Riz parmentier
Ile flottante Raisin Flan Poire au chocolat
Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Oeuf mimosa Carottes rdpées Concombres Betteraves thon
Cordon bleu Roti de veau Steak haché Saucisses
Carottes vichy Flageolets Frites Purée
Fruit de saison Fromage blanc Glace Fruit de saison
Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
Salade de tfomates Rillettes de thon Potage Taboulé

Pdtes
a la carbonara

Cocktail de fruits

Tomates farcies
Riz

Yaourt

Réti de beeuf
Gratin dauphinois

Fruit de saison

Sauté de dinde
Haricots verts

Mousse au chocolat

VACANCES
DE LA TOUSSAINT




